
TAKE YOUR
WELLNESS TIME



WELLNESS-WELLNESS-
ZENTRUMZENTRUM

Kümmern Sie sich um Ihren Körper. Er ist
der einzige Ort, an dem du leben musst.
Jim Rhon

Schwimmbad mit Wasserfällen und
Whirlpool-Stationen
Finnische Sauna
Türkisches Bad 
Multisensorische Dusche
Teeraum mit heißen und kalten
Kräutertees
Anti-Pilz- und
Fußdesinfektionsstation

DER WELLNESS-PFAD:

Der Spa-Eintritt und alle Food &
Wellness-Dienstleistungen sind auch für
Gäste verfügbar, die nicht im Hotel
übernachten.
Mindestalter: 16 Jahre

Für alle Leistungen ist eine
Voranmeldung erforderlich.

Bedingungen und
Stornierungsbedingungen finden Sie
auf der letzten Seite.

Dauer des Eintritts: 3 Stunden
Spa-Kit mit Bademantel und Handtuch
inklusive.



Öko-Sauna mit Salz aus dem Toten
Meer (Temperatur um 33°), in der Sie sich

entspannen und Körper und Geist
regenerieren können, begleitet von

Musik und Farbtherapie.

Vorteile: Warmes Salz entspannt die
Muskeln des Körpers, trocknet die

Feuchtigkeit aus, hemmt Entzündungen
und Kontrakturen und bietet zusätzliche

Vorteile für die Atemwege.
Chromotherapie und Musik unterstützen

die Tiefenentspannung in Kombination
mit der Wärme des Raumes

Auch während der
Schwangerschaft geeignet.

SALINA WELLNESS - 25 Minuten
€ 25 pro Person
€ 40 pro Paar
Im Inneren der Düne kann man in einem
Stoffanzug, der die Salzhygiene gewährleistet
und die Haut atmen lässt, in das warme Salz
eintauchen, um die Muskeln zu entwässern,
zu entspannen und zu entkrampfen

DÜNE - 25 Minutes
€ 18 pro Person
€ 30 pro Paar
Genießen Sie die Vorteile der Düne,
liegen Sie bequem auf einem warmen Salzbett
und gewinnen Sie Ihr Wohlbefinden zurück.

SALZ DÜNESALZ DÜNE
Wellness, die begeistert



PRIVATE SPAPRIVATE SPA

SCRIGNO SUL LAGO - € 320
2 Stunde und 30 Minuten 
- Wellness-Pfad für Paare im Private Spa
mit Peeling erhältlich.
- Aromatische Körpermassage für Paare
von 50 Minuten.
- Frischer Obstteller.
- Eine Flasche Wein Ihrer Wahl aus der
Weinkarte, begleitet von Gourmetgericht
des Küchenchefs.

PRIVATE EXPERIENCE - € 130
1 Stunde und 30 Minuten
- Wellness-Pfad für Paare im Private Spa.
- Teller mit frischem Obst.
- Gourmet-Aperitif mit Gericht des
Küchenchefs.

PRIVATE SPA GOLD - € 180
1 Stunde und 30 Minuten
- Wellness-Pfad für Paare im Private Spa.
- 20-minütige entspannende
Rückenmassage für Paare.
- Aperitif mit Gourmetgericht des
Küchenchefs

Ein Ort, an dem Wellness exklusiv wird,
mit Terrasse und Panoramablick auf dem

Gardasee. Im Inneren finden Sie
eine Sauna, ein türkisches Bad

mit Erlebnisdusche und
ein gemütliches Salzbett, auf dem man

sich ausstrecken und einen erfrischenden
Kräutertee oder Aufguss genießen kann.

Exklusive Entspannungspause



Schaffen Sie Ihr eigenes
Erlebnis 

Zusätzliche Dienstleistungen:

ONLY PRIVATE SPA - €99
60 Minuten

Wellness-Pfad für Paare im Private Spa mit
entspannenden heißen oder kalten Aufgüssen.

MASSAGE - von € 35
- 10% Rabatt
Entscheiden Sie, welche Massage Sie
bevorzugen, indem Sie die Broschüre unter
"GESICHTS- und KÖRPERMASSAGEN" und
"KÖRPERMASSAGEN" lesen.

GOURMET-APERITIF - € 30
30 Minuten- 2 Personen

GOURMET FLASCHE - ab € 46
30 Minuten - 2 Personen
Flasche Ihrer Wahl aus der Weinkarte,
begleitet von einem Gourmet-Teller mit
Köstlichkeiten des Küchenchefs für 2 Personen.

4-GÄNGE-MENÜ - ab € 45 
Getränke nicht inbegriffen - 2 Personen
Beenden Sie das Erlebnis mit einem
angenehmen romantischen Abendessen zu
zwei in unserem Restaurant. Ein
abwechslungsreiches Menü mit Vorspeise,
Erster Gang, Hauptgang und Dessert.

PRIVATE SPAPRIVATE SPA

COMING SOON
PANORAMA-WHIRLPOOL 
60 minuten - 2 personen



GESICHTSBEHANDLUNGENGESICHTSBEHANDLUNGEN
Entgiftung un Regenerierung

GRAND CLASSIQUE - € 65/80
Sanfte/Tiefenreinigungsbehandlung für das
Gesicht
60 Minuten / 80 Minuten
Reinigung und Gesichtsbehandlung zusammen
für eine Tiefenreinigung, die je nach Hauttyp
individuell angepasst werden kann, auch für
die empfindlichste Haut.
Die ausgleichende Wirkung gibt der Haut ihre
ursprüngliche Ausstrahlung zurück.
Sofort sichtbares Ergebnis: entspannte,
kompakte und ebenmäßige Haut.

TEENAGER-GESICHTSREINIGUNG -
€ 55
Teenager-Gesichtsreinigungsbehandlung
60 Minuten
Gesichtsreinigung, abgestimmt auf den Hauttyp
zugeschnittene Gesichtsreinigung mit besonderem
Augenmerk auf die Unvollkommenheiten von
Teenagern; ausgleichende, reinigende und
beruhigende Wirkung, die die Haut nährt und
sichtbar verbessert.
Einschließlich einer Beratung mit Fokus auf
altersgerechter Reinigung und Hautpflege.

REBORN SKIN - € 90
Exfoliant - 40 Minuten
Intensivbehandlung für Haut mit: Verdickung, fahle
Farbe, Dyschromie, Akne und Narben, Falten.
Die Haut wird regeneriert und geglättet, Pickel
Akne und Narben werden gemildert und der Teint
ist ebenmäßig und strahlend. Sie verstärkt die
Wirkung jeder nachfolgenden Behandlung.



REHYDRA - € 75
Feuchtigkeitsspendend und pflegend 
50 Minuten
Eine feuchtigkeitsspendende, nährende,
aufbauende und restrukturierende Behandlung
für alle Hauttypen. Innovative Texturen und
Geschicklichkeit, die Komfort und Frische bieten.
Entspannende Rituale bauen Stress ab,
versorgen die Haut mit Sauerstoff und helfen,
ihren Durst zu stillen.

BRIGHT SKIN - € 90
Energisierende und aufhellende Anti-Aging-
Behandlung - 50 Minuten
Die ganze Energie des Vitamin C, um allen
Hauttypen eine regenerierende und aufbauende
Wirkung zu garantieren, mit einer spezifischen
antioxidativen Wirkung, um Hautalterung und
Hautunreinheiten zu bekämpfen.

DELAY INFINITY - € 90
Faltenpräventionsschock - 60 Minuten
Innovative Kombination hochwirksamer natürlicher
Wirkstoffe, die die ersten Anzeichen der
Hautalterung schützt und ihnen vorbeugt.
Für einen Lifting-Effekt und überraschende
Ergebnisse, perfekt mit Feuchtigkeit und
Nährstoffen versorgte, strahlende Haut.

GESICHTSBEHANDLUNGEN
Aktion und Prävention

KOBIDO - € 65
Anti-Aging-Sofortmassage/Behandlung
50 Minuten
Behandlung mit sofortigem Lifting-Effekt für
Gesicht, Hals und Dekolleté. Nach der Reinigung
folgt eine Tiefenmassage mit der manuellen Kobido-
Technik, um das Gesichtsoval neu zu formen, und
eine abschließende Maskenanwendung.



GESICHTSBEHANDLUNGENGESICHTSBEHANDLUNGEN
FÜR MÄNNERFÜR MÄNNER
Aktion und Prävention

MEN INTENSIV - € 85
Reinigung
60 Minuten 
Energisierende und Anti-Age-Behandlung.
Glättet kleine Fältchen und mildert die
Auswirkungen der Hautalterung. 
Ultra-feuchtigkeitsspendende, antioxidative
und restrukturierende Formel.

MEN EXPRESS - € 45
Reinigend/befeuchtend/Anti-Aging
30 Minuten
Schönheit und Entspannung in einer
regenerierenden Kurzbehandlung. Ideal, um
Ihre Haut auch in kurzer Zeit zu pflegen.

GRAND CLASSIQUE - € 65/80
Sanfte/Tiefenreinigungsbehandlung für das
Gesicht
60 Minuten / 80 Minuten
Reinigung und Gesichtsbehandlung zusammen
für eine Tiefenreinigung, die je nach Hauttyp
individuell angepasst werden kann, auch für die
empfindlichste Haut.
Die ausgleichende Wirkung gibt der Haut ihre
ursprüngliche Ausstrahlung zurück.
Sofort sichtbares Ergebnis: entspannte,
kompakte und ebenmäßige Haut.



KOPF, HALS, SCHULTER - € 35
20 Minuten
Entspannt die Muskeln im Nackenbereich,
löst Verspannungen in den Schultern und
hilft dem Geist, sich zu entspannen.

KOPF, GESICHT und HALS - € 45
Modellierung - Entwässerung
30 Minuten
Massaggio rilassante completo per viso,
collo e testa, con pressioni e scollamenti del
cuoio capelluto per una grande rigenerazione. 

ENTSPANNENDER RÜCKEN - € 35
20 Minuten
Entspannende Rücken- und Schultermassage,
die hilft, verspannte Muskeln zu lösen.

UMGESTALTUNG FÜR BEINE - € 45
30 Minuten
Massage der Beine und des Unterleibs mit
drainierenden und formenden manuellen
Techniken, um die Durchblutung zu verbessern,
Schwellungen zu reduzieren und ein
angenehmes Gefühl der Leichtigkeit
zu vermitteln.

ENTSPANNUNGSMASSAGE
RÜCKEN & NACKEN - € 45
30 Minuten
Gezielte Massage für kontrahierte Bereiche,
die eine entspannende Wirkung hat und den
angesammelten Alltagsstress abbaut

TEILMASSAGETEILMASSAGE



KÖRPERMASSAGENKÖRPERMASSAGEN
Gesamtes Wohlbefinden

ENTSPANNUNGSMASSAGE- € 80
50 Minuten
Massage, die auf die Muskeln wirkt, um
Kontrakturen oder kleine Verspannungen zu
lösen, dank manueller Techniken,
die erwärmen und in die Tiefe wirken.

AROMAMASSAGE - € 70
50 Minuten
Entspannende Massage, die dem Körper
dank einhüllender Handgriffe und duftender
natürlicher Öle ein tiefes Wohlgefühl verleiht.

ANTI-STRESS - € 110
75 Minuten
Ausgedehnte Massage, bei der Verspannungen
dank entkrampfender manueller Techniken in
Kombination mit manuellen Techniken mit
drainierender und entspannender Wirkung,
je nach den Bedürfnissen Ihres Körpers,
verschwinden werden. Der Stress fällt von Ihnen
ab und Sie gewinnen Ihr Wohlbefinden zurück.

KERZENMASSAGE - € 75
50 Minuten
Eine entspannende und besonders einhüllende
Massage mit Kerzen. Befeuchtet, nährt und
parfümiert die Haut mit den besten
Pflanzenbuttern, die durch die Hitze der
Flamme flüssig gemacht und leicht erwärmt
werden, um ein angenehmes Wohlgefühl zu
erzeugen.



FUSSREFLEXZONENMASSAGE 
€ 40
25 Minuten
Die Füße sind der Spiegel unseres Körpers,
der durch bestimmte Tasten (Hühneraugen,
Rötungen, Hautrisse, gekrümmte Zehen) zum
Ausdruck bringt, was er gerade erlebt. 
Eine Akupressur-Fußmassage stimuliert die
Reflexpunkte von Organen und Eingeweiden,
um Körper und Geist wieder ins Gleichgewicht
zu bringen.

PREMAMAN - € 65
45 Minuten
Eine Massage, die die werdende Mutter
und ihr Baby wiegt. Die manuellen Bewegungen
sind sanft, einhüllend, helfen, die unteren
Gliedmaßen zu entwässern und
wärmen den Lendenbereich des Rückens.

ENTWÄSSERUNG- € 75
50 Minuten
Sanfte Massage, die die Mikrozirkulation anregt,
um überschüssige Flüssigkeit und angesammelte
Giftstoffe zu beseitigen. Hervorragend geeignet
bei diffusen Schwellungen oder empfindlichen
Venen/Kapillaren. 

KÖRPERMASSAGENKÖRPERMASSAGEN
Gesamtes Wohlbefinden

SPORT-MASSAGE - € 85
50 Minuten
Sehr geeignet für diejenigen, die Es hat eine
spezifische Wirkung, die darauf abzielt,
hypertone Muskelbereiche zu lockern und
hypotone Bereiche zu revitalisieren.



SCHLAMMBEHANDLUNG - € 80
50 minuten
ENTWÄSSERUNG und REDUZIERUNG
Behandlung für die Cellulite-Flecken, mit rosa
Pfeffer-Extrakt, Algen aus Jania und Öl aus
Tasmanien, mit entwässernder und
modellierender Wirkung des Körpers.

BEHANDLUNG MIT BANDAGEN -
€ 80
50 minuten
REDUZIEREND - warmer Effekt
Localised treatment of adiposity and the
unsightly appearance of advanced cellulite.
Indicated for treatments reducing treatments
thanks to the presence of pink pepper and
caffeine.

SCHOCKDRÄNAGE - athermisch
Anti-water" treatment (with Epsom salt) and
body reshaping. The soaked bandages release
the active marine active ingredients of the red
algae "Jania rubens" on the skin with specific
action on the imperfections of anti-cellulite.

DETOX BODY - € 80
60 minuten
Exfoliante Massage und Körperwickel für die
Entwässerung und die Behebung der Toxine, die
Haut glätten, eine echte Wellness-Behandlung.
Unentbehrlich zur Vorbereitung und
Steigerung der Wirksamkeit der
nachfolgenden Körperbehandlungen

Schönheit und Harmonie

KÖRPERBEHANDLUNGENKÖRPERBEHANDLUNGEN



KOSMETISCHEKOSMETISCHE
BEHANDLUNGENBEHANDLUNGEN
Auf sich selbst aufpassen

HÄNDE
ManiKüre
Semipermanenter Nagellack
Maniküre + Semipermanenter
Nagellack
Semipermanenter Nagellack-
Entfernung

€ 20
€ 25

€ 32

€ 10

FEET
Kosmetische Pediküre
Komplette Pediküre
Semipermanenter Nagellack
Ästhetische Pediküre +
semipermanenter Nagellack
Vollständige Pediküre +
semipermanenter Nagellack
Semipermanenter Nagellack-
Entfernung

€ 30
€ 35
€ 25

€ 40

€ 45

€ 10

EPILATION
Augenbrauen
Oberlipp
Achselhöhlen
Arme
Teilweise Leiste
Volle Leiste
Halbes Bein
Volles Bein
Ganzes Bein + Teilweise Leiste
Rücken der Männer
Brust-/Abdomenmann

€ 6
€ 5
€ 8
€ 18
€ 10
€ 16
€ 20
€ 30
€ 36
€ 30
€ 30



Via Palazzo 1 - c/o Villa Luisa Resort
Informationen und Reservierungen 

+39.0365/62185 - +39.335 7727018 - wellness@hotelvillaluisa.com

STORNOBEDINGUNGEN UND KONDITIONEN
Um die Verfügbarkeit der gewünschten Dienstleistungen 

zu garantieren ist eine Voranmeldung obligatorisch.

Wir bitten Sie, 10 Minuten vor der geplanten Zeit zu erscheinen,
damit Sie sich damit Sie sich entspannen und die

Behandlung pünktlich beginnen können. Im Falle einer Verspätung
muss die Behandlung zur vorgesehenen Zeit beendet werden enden,

um den nächsten Kunden nicht zu benachteiligen.

Die Absage von Terminen erfordert mindestens
12 Stunden im Voraus.

Jede Stornierung mit weniger Vorlaufzeit wird mit 50% des
Gesamtbetrags berechnet. 

Bei Stornierung ohne Vorankündigung oder bei Nichtstornierung
wird der volle Betrag in Rechnung gestellt.

ANDERE INFORMATIONEN
NAHRUNGSMITTEL/GETRÄNKE: Es ist verboten, den Wellnessbereich mit

Speisen und Getränken zu betreten, unabhängig davon, ob es sich um
eigene oder vom Hotel stammende handelt.

VERLORENES EIGENTUM UND SCHÄDEN: Villa Luisa Resort & Spa Es ist
verboten, den Wellnessbereich mit Speisen und Getränken zu betreten,
unabhängig davon, ob es sich um eigene oder vom Hotel stammende

handelt.


